Unser Engagement Hilfe fur
Der SKFM Mettmann e.V. engagiert sich seit Herbst 2015 gefIUChtete Frauen

intensiv fiir die Unterstiitzung von Fliichtlingsfrauen. Ihre
besondere Not wurde und wird vielfach in der Beratung durch
unsere Fachbereiche esperanza Schwangerschaftsberatung,
Frauen- und Kinderschuizhaus, Interventionsstelle gegen
hausliche Gewalt, Vormundschaften und Friine Hilfen sichtbar. In
diesem Engagement wurde deutlich, dass es seitens der Frauen
Bedarfe gibt, die in der geschlechteriibergreifenden Fliichtlingsarbeit
nicht abgedeckt werden. So entstand ein spezifisches SKFM-Angebot
fur Fliichtlingsfrauen — koordiniert durch eine extra geschaffene
Projektstelle.

Frauen-Treff

Dienstags von 14.00 bis 17.00 Uhr o6ffnen sich die Tlren des SKFM-statt
Ladens flir den Frauen-Treff. Eingeladen sind vor allem Fllichtlingsfrauen mit
ihren Kindern, aber auch jede andere interessierte Frau. Der ansprechende Raum
bietet Platz fiir die Wiinsche der Gaste und flir den Austausch mit anderen. Aber
1 auch, um die Lebensbedingungen in Deutschland
kennen zu lernen, iiber frauenspezifische Themen
zu sprechen, die deutsche Sprache zu lernen und
— nicht zuletzt — um Unterstiitzung zu erhalten.
AuBer den Géasten sind zwei Mitarbeiterinnen, zwei
§ Ehrenamtliche sowie jeweils eine Ubersetzerin fiir
persische und arabische Sprache dabei. Gemeinsam
wird gelacht, geredet, gekocht, gebastelt und gelernt.
Begleitungen, beispielsweise zu Arztinnen, werden
@ arrangiert, es wird an Fachdienste vermittelt und es
kommen Fachdienste, um die Frauen (iber medizinische,
soziale sowie schulische Angebote zu informieren.

Danke
Ein groBes Dankeschén geht an die Enrenamtlichen und die Ubersetzerinnen,
die unsere Arbeit unterstiitzen. Ohne ihr Engagement wére unser Angebot so nicht moglich.
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Steigende Besucherinnenzahlen

Bis die Fllchtlingsfrauen wirklich den Frauen-Treff nutzten,
war viel Vorarbeit erforderlich. Dies geschah durch die
kontinuierliche personliche Ansprache der Frauen in
den Unterkinften und der personlichen Abholung am
Dienstagnachmittag. Im zweiten Halbjahr 2016 kamen
regelmdBig mehr als zehn Frauen aus verschiedenen
Herkunftslandern. Sie sind 18 bis ber 50 Jahre alt, sind
vielfach mit ihren Kindern geflohen und viele sind schwanger.
Auch Frauen, die bereits in eigenen Wohnungen leben,
kommen regelmaBig.
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Themen der Frauen

Besonders haufig geht es um gesundheitliche Probleme und
die Bitte um sprachliche Unterstiitzung beim Arztbesuch
sowie die Vermittlung in Sprachkurse. Seit einigen Wochen
ist die Wohnungssuche bei vielen ein groBes Thema. Oft geht
es auch um Hilfe beim Lesen von Post, um Anmeldungen in
Kindergérten und Schulen, Fragen rund um die Leistungen
des Sozialamts, Schwangerschaft und vieles mehr. Um den
Zugang zu anderen Institutionen zu erleichtern, laden wir
verschiedene Fachdienste ein, ihre Arbeit im Frauen-Treff
vorzustellen.

Kontakt:

Hilfe fiir gefllichtete Frauen
Telefon: 02104 1419-0
info@skfm-mettmann.de
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www.skfm-mettmann.de

Bisher konnten wir den fiir Fliichtlingsfragen zustindigen
Kriminalhauptkommissar sowie SKFM-Kolleginnen
der esperanza Schwangerschaftsberatung und  der
Interventionsstelle gegen hdusliche Gewalt begriiBen. Die
Einladung der Fachdienste geschieht in Absprache mit
den Frauen, so dass ihre Bediirfnisse mdglichst breite
Beriicksichtigung finden.

Nahprojekt
Dank der Unterstiitzung durch den Kreis Mettmann im
Rahmen des Forderprogramms KOMM-AN NRW war es uns
mdglich, an sieben Terminen im November und Dezember
2016 ein Nahprojekt fiir geflichtete Frauen anzubieten.
Je Treffen hatten rund sechs Frauen die Mdglichkeit, unter
fachlicher Anleitung eigene Werke herzustellen. Maschinen,
Anregungen und Material
wurden zur Verfiigung
gestellt. Frau Papenberg,
eine Fachfrau, leitete den |
Kurs mit viel Engagement.
Das Angebot erfreute sich
groBer Beliebtheit bei den
Fliichtlingsfrauen.

Beratungsarbeit

Aufenthaltsstatus, Wohnsitzauflagen und die spezielle
Gesetzeslage stellen uns in der Beratungsarbeit vor besondere
Herausforderungen und verlangen individuelle, kreative
Loésungswege. Von besonderer Bedeutung ist fiir die Frauen die
Teilhabe am sozialen und beruflichen Leben in Deutschland.
Daraus ergeben sich vielfaltige Themen, wie beispielsweise
berufliche Perspektiven, gesundheitliche Fragestellungen,
sprachliche Forderung und Kinderbetreuung. Uber die
allgemeine Beratung hinaus nahmen wir uns im Berichtsjahr
41 Féllen von hauslicher Gewalt in Fliichtlingsfamilien an.
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lhre Spende hilft!




