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Fir einen guten Start ins Leben

Maria Kieninger-Meerkamp ist Far

METTMANN. Die Fléiche vor dem , statt La-
den gleicht vormittags oft einer Kinderwa-
gen-Ausstellung. Unterschiedlichste Model-
le parken dort, wihrend aus den Riumen des
Sozialdienstes Katholischer Frauen und Min-
ner (SKFM) Stimmengewirr und Kinderla-
chen dringen — und Familienhebamme Maria
Kieninger-Meerkamp ist mittendrin. Seit Janu-
ar betreut sie mit einer halben Stelle sowohl die

Arbeit des Café MeKi, ein Angebot des Caritas- -

verbandes und des SKFM im Rahmen der , Frii-
hen Hilfen*, als auch
Fliichtlingsfrauen  und
ihre Babys. Zuvor war
die 46-Jahrige bereits
auf Honorarbasis fiir
den SKFM titig. ,,Wir
finden es ganz wunder-
bar, dass unsere Hebam-
me nun noch stirker ins
Team eingebunden ist,
sagt Bereichsleiterin Rita
Riittger. Zugang zu El-
tern aller Schichten, Be-
volkerungs- und Alters-
gruppen zu finden sei im
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Café MeKi leicht. Manche kémen mit geziel-
ten Fragen auf sie zu, andere horten eher still
zu. ,,Es ist immer ein guter Start fiir die Vernet-
zung und manchmal auch Weitervermittlung
zum Fachdienst”, sagt Kieninger-Meerkamp.
Auch die zweite Saule, die Arbeit mit Fliicht-
lingsfrauen, ist bewusst ein niedrigschwelliges
Angebot: ,,Ich klopfe an die Tiiren und schaue,
was brauchen die einzelnen Familienmitglieder,
wo kann ich unterstiitzen, erzahlt Kieninger-
Meerkamp. NAU

Maria Kieninger-Meerkamp mit Geburtstagskind Lucas (1) und Mutier Svenja.  (Foto: NAU)
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